
MENU
CRUDI DI MAREOSTRICHE
Ostrica Palmaria

Scampo

Gambero viola

Capasanta 

Carpaccio di baccalà
con insalata di finocchi e arancia

4

5

5

4

18DA CONDIVIDERE

Crostone con baccalà mantecato
e cipolla caramellata

Focaccia con acciughe del Mar Cantabrico,
stracciatella di burrata e pomodorini confit

Tacos con Tartare di Tonno rosso,
stracciatella al basilico e pinoli tostati

Insalata di mare
calamari, mazzancolle, gamberi, muscoli e
verdure di stagione 

14

15

15

18

3 ostriche

6 ostriche

12 ostriche

 12

22

40
Ostrica Palmaria di nostra produzione

al pezzo

DOLCI
Cantucci con Passito 9

Oytsers Cruditè

To share

Dessert
Coperto 3 euro

PANINI DI MARE

14

14

18

20

Seafood sandwiches

PER CHI NON SA RINUNCIARE AL PRIMO

Cous Cous di mare con verdure di stagione

con muscoli, gamberi, polpo, zucchine, cipolle, peperoni e polvere di gamberi

15

(1,10,13)*

PLATEAU

Piccolo: 6 ostriche, 2 scampi, 2 gamberi viola, 2 capesante, muscoli scottati al vapore

Grande: 12 ostriche, 4 scampi, 4 gamberi viola, 4 capesante, muscoli scottati al vapore

Serviti con verdure di stagione, maionese e burro

55

100

Plateau

CAVIALE
10 grammi

30 grammi
Servito con burro e blinis 

24

68

Caviar

(1,4)*

Ligure: sugo di muscoli, stracciatella e pesto

Gambero: sugo di gamberi, insalata, pomodorini, basilico, salsa rosa 

Polpo: tentacolo di polpo, brunoise di verdure, insalata e maionese al tabasco

Lobster roll: astice, maionese, sedano, zucchine e erba cipollina 

(1,4,13)*
(1,2,10)*

(1,2,6,7)*

RAPALLOLA SPEZIA SARZANA
WWW.MITILIEMITILI.IT

LERICI

ALLERGENI *I prodotti contrassegnati dall’asterisco potrebbero essere congelati e/o surgelati

(2)
uova

(4)
latte

(13)
molluschi

(10)
crostacei

(1)
glutine 

(7)
pesce

(5)
frutta 
a guscio

(3)
arachidi
e derivati

(11)
anidride
solforosa
e solfiti

(6)
sedano

(8)
senape

(9)
semi di
sesamo

(12)
lupini

(14)
soia

(13)

(10)*

(10)*

(13)*

(1,11)

(1,3,9)*

MUSCOLI
Muscoli alla marinara
serviti con chips di patate  

Muscoli ripieni
mortadella, uova, parmigiano, spezie
cotti nel sugo di pomodoro 

Muscoli al Roquefort
serviti con chips di patate

14

14

15

Mussels
(13)

(4,13)*

(4,13)*

(7)

(7)

(13)

(13)

(13)

GRATINATI

Muscoli gratinati

Capesante gratinate

Ostriche gratinate 

Scampi e mazzancolle gratinati

14

15

14

30

Gratinated
(1,13)

(1,13)*

(1,13)

(1,10)*

(7)* 

(1,3,9)*
(2,4,6)

(1,4,7)

(1,4,7)

(4,7,5)*

(6,10,13)*

(1,2,6,10)*


